Mejore su nutricion diaria. Formula 1 Sport esté desarrollado por expertos en nutricion | Melhore a sua nutricao diaria. A Formula 1 Sport ¢ desenvolida por especialistas

€ g ; p Informacién nutricional ¢ Informacao nutricional |Glco - Gldo............ 555 mg
deportiva. Una comida saludable tinica que contiene proteina de leche. Formula 1 Sport esta em nutricdo desportiva. Excelente refeicdo equilibrada e com proteina de leite, a Formula 1 Sport foi

— O especialmente formulado para ayudar a deportistas interesados en controlar su peso. Nutricionalmente | concebida especialmente para ajudar desportistas que pretendem controlar o peso. Nutricionalmente . Qua ntidade por dose: 26 9 Fosforo * Fosforo 9000000000 535 mg 373 mg
- equilbrado, Formula 1 Sport establece una base soida a su ieta diariay esféci de consumir. eolbrads a P oliBiotimatne Pus S s Rauluaciodhiibaatn ey Racion: 26 g Nimero de doses Por 250 ml ds Magnesio « Magnésio...... 422mg............ o MmgL
= 2 Las proteinas contribuyen al crecimiento y mantenimiento de la masa muscular. e proteinas contbuen pra  crscimento . manutengio de mass musculr magta Raciones por envase: 20 por embalagem: 20 producto preparado Hierro » Ferro....... 20mg. . ... 53mg...
— Las vitaminas Cy E y el selenio conribuyen a a proteccion de las céluas frente al dafio 04dativo. | g yitaminas C, E e o selénio contiouem para a protecdo das células conira as oxwda(oes indesejéveis Por 250 ml de Zinc  Zinco. . . . 11 mg ... 38mg.
=3 [ 189 ] ® Valores medios « Valores médios  Por100g produto reconstituido* Cobre « Cobre ... 13mg .. 038mg.
=3 Proteina de leche Calorias 50 % VRN"* Proteina de leite Calorias 50 % VRN Valor energético « Energia 1538 kJ (366 keal) 915 kJ (219 keal) Manganeso « Manganés 2,9 mg . 0,75mg.
= o MODO DE EMPLEO: Disfrute un batido de Formula 1 Sport cada dia como MODO DE EMPREGO: Saboreie um batido Formula 1 Sport, todos os dias, Grasas » Lipidos. ................. 200 If§) acoannansnozaannano 619 Selenio « Selénio . s 214G e
= una comida nutritiva, Agitar el bote suavemente antes de cada uso, ya que el | como uma refeiio nutritiva. Agitar ligeiramente a embalagem antes de cada de fas cuales: dcidos grasos saturados Yodo * lodo. ..o BTN PO
- contenido podria apelmazarse. Mezclar 2 cucharadas rasas (26 g) de Formula | utilizacdo, para redistribuir o contetido. Misture duas colheres-medida (26 g) dos quais: acidos gordos saturados. ... 1§ ocansaooasssasassss 269 AMINOACIDO
1 Sport con 250 ml de leche semidesnatada (1,5 % de grasa). Disfrute de este | de Formula 1 Sport com 250 ml de leite meio-gordo (1,5 % de lipidos). Integre cidos grasos monoinsaturados L-Glutamina ............. D Moooaspooasasossannsapaosaoasasoass mg
producto en el marco de una dieta variada y equilibrada, como parte de un estilo de | 0 consumo deste produto numa dieta alimentar equilibrada e variada, aliada a um acidos gordos monoinsaturados . ... 0§ ccaosaooacosasacas 139 * Producto preparado = 26 g de racion con 250 ml de leche semidesnatada (1,5 % de grasa) + Produto
vida activo y saludable. estilo de vida ativo e saudavel. o » acidos grasos poliinsaturados « reconstituido = dose de 26 g com 250 ml de leite meio-gordo (1,5 % de lipidos)
Para control del peso: La sustitucidn de dos comidas al dia por sustitutivos dela | Para controlar o peso: Substituir duas refeicdes didrias de uma dieta hipocalérica acidos gordos polinsaturados .............55¢ ... ) ** Valores de referencia de nutrientes « Valores de referéncia do nutriente

‘ ot b ; ; e al dfa | por substitutos de refeicdo contribu para perder peso. Substitua duas refeices ® acido finoleico. ... -
onto g ol sl | A L
Para una nutricion saludable y mantenimiento del peso: asusttucidn deuna | P33 uma nutricdo euilibiada e nanlitecao de peso:SUbsilir Unaefeica de los cales alcares «

ida aldi st g I comid dieta bata en calrias contibuve | G212 de uma dieta hipocalrica por um substiuto de refeico 2juda a manter o pes, dos quais: agicares. . .
comida  dia por un sustitutivo de ia cornida en una dieta baja en calorias CONLIDUYe | g 3 perda do mesmo. Substitua uma refeicdo por dia por este delicioso batido e F D n M U L A 1 Fibra alimentaria + Fibra
amantener el peso después de haber adelgazado. Sustituya una comida al dia por un | coma duas refeices nutitvas. Proteinas ............

59
139 Este producto cumple con los requisitos de composicion de los sustitutivos de la comida.  Este produto cumpre
209 05 requisitos de composicdo dos substitutos de refeicdo.

INGREDIENTES: Concentrado de proteina de leche (42,7 %), fructosa, sacarosa, aceite de cartamo, inulina, dextrina,
espesantes (goma quar, goma xantana, carragenina, pectina), L-glutamina, fosfato de potasio, aromatizantes, emulgente
(lecitina de soja), oxido de magnesio, cloruro de sodio, acido L-ascérbico, beta-caroteno, furmarato ferroso, zumo de

delicioso batido Frmula 1y haga dos comidas nutritivas. Conservar a embalagem fechada num local fresco e seco, S I:) D R T Sal . I kg S arandanos en polvo, zumo de granada en polvo, antiaglomerante (dicxido de silici), DL-alfa tocoferol, nicotinamida, hojas
Conservar el envase bien cerrado y en lugar fresco y seco. Testes a substancias proibidas. O programa de garantia de qualidade “Informed VITAMINAS 0 VRN 9% VRN de perejil en polvo, papaya en polvo, Gxido de zinc, D-pantotenato de calcio, carbonato de‘man?ane‘so, antioxidantes
Testado para sustancias prohibidas. El programa de garantia de calidad Sport” certifica que uma amostra do lote deste produto foi testada pelo LGD, um SUSTITUTIVO DE UNA COMIDA PARA CONTROL DE PESO Y S R (palmitato de ascorbilo, alf tocoferol), citrato de cobre, colecalcferol, clorhdrato de pirdoxina, clorhidrato de tiamina,
“Informed Sport” certfica que una muestra def lote del que se cred este producto ha | laboratario anti-doping reconhecido mundialmente no mundo desportivo, e que NUTRICION EQUILIBRADA i 138% .. riboflavina, acido pteroilmonoglutamico, yoduro de potasio, selenito de sodio, D-biotina. Consejos para alergias: para los

alérgenos, ver los ingredientes en negrita. PUEDE CONTENER GLUTEN. INGREDIENTES: Proteina de leite concentrada
(42,7 %), frutose, sacarose, dleo de cartamo, inulina, dextrina, espessantes (qoma de guar, goma xantana, carragenina,
pectina), L-glutamina, fosfato de potssio, aromatizantes, emulsionante (lecitina de soja), oxido de magnésio, cloreto de

sido probado por el laboratorio de élite mundial de antidopaje en el deporte, LGC, | @ mesma ndo acusou a presenca de nenhuma substancia anti-dpoing. Para mais SUBSTITUTO DE REFEIGAO PARA CONTROLO DE PESO E UMA NUTRIGAO EQUILIBRADA

detectando en su lucha contra el dopaie en el deporte, que no contiene sustancias | informagdes, visite: www.informed-sport.com, FORMULA 1 HYDRATE PREPARE PROLONG REBUILD RESTORE

" 3 2 : Garantia d bolso de 30 dias. Este produto, formulado excl e, estd disponivel través de Distribuid
prohlb\das. Més informacién en www‘mformed-sport‘com, mzveav:’:;e"ferse:gb;;: e 30 dias. Este produto, formulado exclusivamente, est disponivel apenas através de Distibuidores

192%......
M% ...
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i o ionexclushe, et dispon " ) i . ) 9 s6dio, &cido L-ascorbico, beta-caroteno, fumarato ferroso, sumo de mirtilo em pd, sumo de romé em pd, antiaglomerante = 3
g;::s:;;;ti‘:\dlglal;\;u;}iri:;ss:hx’\:avodmo‘defmma(onexdus et disponbl icamente  través de E;t:[pég?ggoedmesctgﬂﬂausnet g :S[m U(S)?J?I% snglﬁr?ebnligsdeum ad\eta restritiva para alimentos ﬁﬁgrgﬁ&?;g?x:tp%?: ?I-'I-LLEE'ITAASSZLZI:S lfg;l DA 3 ;g 02 e (ixido e sicone), DLaftocofeo, nicotinanics, olhas d ssa e po, papia em i i de anc, D-patotenato g
Este producto estd destinado aser usado en el contexto de una dieta hipocaldrica ativigade fisica regu{ar £ importante manter uma ingestio SABOR A NATA Y VAINILLA | SABOR A CREME DE BAUNILHA Vitamina B6 .. 114 % e @le, @i areLn G2 WENTEITE ANt il iyl i) i ol i @ G i) =
que debe contemplar una cantidad suficiente y equilibrada de alimentos asi como adequada de Hquidos,'O modo de empreqo deve ser i e o ey e Acido folico . 121 % cloridrato de piridoxina, cloridrato de t\a/m\na,‘mboflavma, dcido pteroilmonoglutamico, iodeto de potdssio, selenito de =<8
una activdad fisica regular. £s importante ingerr aldia una cantidad adecuada de | respeitado, A Herbalif recomenda que, antes de comegar Sem corantes artificiais. Sem edulcorantes artificiais. Vitamina B12 . 0% s0dio, D-bioina. Recomendages para alérgics: sobre o alergénios,ver ngredienes a negrito. PODE CONTER GLUTEN. RS
lguidos y sequir s insruccionesindicadas. Herbalfe aconseja que antes deinicar | ym programa de controlo de pso, fale com 0 seu médico o ; . Biotina ... e 3THG L TA% Distribuido por » Distribuido por: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.4 R.L. = &
cualquier programa de control de peso, es conveniente consultar a su médico. Un Um programa de controlo de peso saudavel deve incluir No ((112 ||%tt: lé %%T]SSTJTTH; %r:fperl‘eefrétrféw;r;tgnat:;eged:e\I’éYt;rbbazs(eeddaetemngl;sazen] Acido pantoténico 2mg ... ... 87% ...... 23mg..... 38 % | c/o HERBALIFE EUROPE LIMITED, The Atrium, 1 Harefield Road, Uxbridge, Middlesex UB 1HB, UK = 3

programa de control de peso saludable debe incluir una ingesta caldrica moderada, | baixo consumo caldrico, dieta equilibrada e atividade MINERALES < SAIS MINERAIS Representante en Espafia: HERBALIFE INTERNATIONAL ESPANA S.A.

una dieta equilibrada y actividad fisica reqular fisica regular. CANT|DAD NETA | PESO |_|QU|D0 524 g e Trubysp@ Potasio « Potassio ...................1350mg ...... 68% ..... 750mg..... 38 % | U/ Velazquez, n° 149 28002, Madrid, Espafia
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